
Distancia: Laza-fervenza: 2,5 km
Dificultade: baixa 
Duración: 30 minutos

Adela Leiro, Mon Daporta
FERVENZA DO TREZ

OS MUÍÑOS
No río Trez, afluente do Correchouso que baixa 
da serra de Fial das Corzas e drena o Val de 
Laza. (Laza)
COMO CHEGAR: 
Na estrada de Laza a Trez e Cerdedelo, 
despois de 2,5 km vese a fervenza á dereita da 
estrada. Está modificada pola presa dun muíño.
Máis arriba, nun afluente do Trez hai outro 
salto, á esquerda da estrada, onde se cruza 
unha ponte. 
Esta ruta pode completarse coa visita aos 
castiñeiros monumentais de Cerdedelo e 
paseos polas beiras do Támega.
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